
nZABIEGI w CENTRUM WELLNESS „SOBÓTKA-SPA”

MASAŻ RELAKSACYJNY 50 min –180 zł 15 min - 65 zł
MASAŻ RELAKSACYJNY STÓP/TWAR�Y 20 min - 70 zł
PEELING CAŁEG� CIAŁA � ELEMENTAMI MASAŻU 90 min - 230 zł
MASAŻ NA G�RĄC�:

Aromatyczną świecą 50 min – 190 zł 20 min - 90 zł
Olejem koko�owym 50 min – 190 zł 20 min -

90 zł
Ma�łem �hea 50 min – 220 zł 20 min -

100 zł
Kamieniami 50 min - 190 zł

MASAŻ LIMFATYC�NY C�ĘŚCI�WY 30 min - 200 zł
MASAŻ NA ŁÓŻKU W�DNYM HYDR�-JET 30 min – 60 zł 10 min-30
zł
AKUPRESURA STÓP NA UR�ĄD�ENIU SHIATSU 10 min – 25 zł
KĄPIEL 20 min - 75 zł
Z hydroma�ażem /perełkowa/ozonowa/�olankowo-perełkowa
KAPSUŁA SPA 35 min - 70 zł
Programy �tandardowe:
(do wyboru: 1) utrata wagi, 2) detoksykacja, 3) redukcja stresu, 4) odmłodzenie skóry, 5)
łagodzenie bólu, 6) redukcja Cellulitu, 7) kondycja/energia, 8) sen/medytacja)
Program z ma�ką nawilżającą na całe ciało 60 min - 195 zł

SEANS W SAUNIE (TRADYCYJNA/PAROWA/INFRARED) 60 min - 60 zł
SEANS W ŁAŹNI PAR�WEJ 30 min - 90 zł
B�DY DET�X 30 min – 55 zł 10 min - 30 zł

KINE�J�L�GY TAPING (plastrowanie dynamiczne, przeciwbólowe)
Kręgo�łup (jedna okolica) 55 zł
ramie/udo /dłoń/�topa 55 zł
limfatyczny 70 zł

�ABIEGI FI�YK�TERAPEUTYC�NE
Ultradźwięki 30 zł
La�er (�kaner) 30 zł
Elektroterapia 30 zł
Jonoforeza 30 zł
Lampa Sollux 25 zł
Viofor (mata/cewka) 30 zł
Borowina (1 pla�ter) 35 zł
Inhalacje/Tlenoterapia 20 zł
Krioterapia 35 zł

PAKIET �ABIEGÓW fizykoterapeutycznych wraz z kon�ultacją medyczną
10 zabiegów – 330 zł
20 zabiegów – 530 zł

Kon�ultacja lekar�ka (cena indywidualnie u�talana z lekarzem)




